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CEKIIIA «BHYTPIIIHbOI MEIUIIAHNA»

nerkomy crynenro 3CH I13 (157,15+7,36 mkr/t) (p<0,05). Lleit moka3HUK 3HAXOAUTHCS B IIOMIPHUX
a00 cuiIbHUX 00EPHEHUX KOPEJMIMHUX 3B’ s13Kax 13 mokasHukamu ainigorpamu (3XC (1=-0,63), TI'
(r=-0,76), JIIHIL (r=-0,53), JIIJHIL (r=-0,49)) i BiaMiue€HO JOCTOBIPHO CHJIBHHU OOEPHEHUIt
Kopelsiiitauii 38’5130k 13 pisaem JITIBILL (r=0,81); (p<0,05).

BucHoBok: mornmOnaeHHs JiMiaHOTO aucOanadcy (rimep- Ta JUCTINiAeMis) MPU3BOAMUTH 0
napoctanus 3CH I3 (3a piBHeM (hekanabHOI 0-eacTa3u) y XBopux 3 KomopOigauM nepedirom XI1
ta IXC, 30kpema i3 CCH I-11 OK.

PE3YJIBbTATH JOCIKEHHS BIUITMBY METABOJITYHOI TEPAIII HA
KJITHIYHAM NEPEBIT INEMIYHOI XBOPOBHY CEPIISI TA JJONIJIBHOCTI
BUKOPUCTAHHSA JIIKAPCBKHUX 3ACOBIB IIEI T'PYIIN Y CKJIAI
KOMILIEKCHOI TEPAIII IXC
Meweninos A. 1.

Hayxosuii kepienux - k. m. H., O0oyenm Jlaba B.B.
Cymcokuii Oeparcagruil yHisepcumenmn,
Kageopa cimeliHoi mMeOuyuHu 3 Kypcamu nponedesmuKy 6HympilHix Xx6opoo ma
E€HOOKPUHONO2IT

Ha crhoromuimHiii 1eHp JIKyBaHHS 1MIEMIYHOI XBOpOOM cCeplsl 3aIHUIIAETHCS AKTYaIbHOIO
TEMOIO ISl TOCHiKeHb. Lle moB’s3aH0 3 THM , IO Yy 3HAYHOI YAaCTHHU XBOPHUX, LIO OTPUMYIOTH
cTaHfapTHI cxeMmu JikyBaHHS IXC, He cnocTepiraeThCsi 3HAYHOI'O MOKpAILEHHS CTaHy Ta SKOCTI
KHTTS.

Mertoro gociimxeHHs: Oylio BUBYEHHS BIUIMBY MeTa0OJNIYHOI Teparii Ha KIIHIYHUHN mepedir
1ImIeMiqHOT XBOpOOH ceplis Ta TOUUIBHICTh BUKOPUCTAHHS JIIKAPCHKUX 3aCO0IB MI€T TPYNIH Y CKIAI1
KoMIutekcHoi Teparmii [XC.

O06’exToM nociipkeHHs Oynu 78 XBOPUX KapiOJOTiYHOrO Ta TEPareBTUYHOTO BiIJIIICHB
CyMCBKOro creniajgizoBaHOro AHCIaHCepy paaialiiHOro 3aXUCTy HaceleHHs 3 JiarHo3oMm IXC,
crabibHa creHokapais Hanpyru [I-1I1 @K Bikowm Big 46 10 73 pokis (cepeaniit Bik 64,1 + 2,0 poxy)
Ta oTpuMyBainu 6a3oBy Tepamito IXC: HiTpaTu, B-0JIOKATOpH, aHTHArperaHTH Ta CTaTHHU. XBOPI
Oynu posnineHi Ha 2 rpynu. Jlo Tepamii nepiioi (OCHOBHOI) rpynu OyB BKJIIOYEHMH Hperapar —
Tiatpiazomnin. XBopi ApYyroi rpyn OTpUMYBAJIH Tepario 6e3 3MiH.

VY pesynabTaTi JOCHIJUKEHHS , BJAJIOCh BUSBUTH Yy TpPYIl XBOpUX, SKI OTPUMYBAJIU
TioTpua3zomniH, 3MEHIIEHHS CEpPeIHbOI KITHKOCTI THUIOBUX HAaMaJiB CTEHOKapii 3a THXAECHb Ha
47,32 % , a TaKOX CepeHbO1 KIITbKOCTI MPUHHATUX TabJIeTOK HITporiinepuny Ha 56,94 %. ¥V rpyni
31 CTaHAAPTHUM JIKYBaHHSM KIJbKICTh AHTIHO3HUX HamajiB 3MeHImuinack nuiie Ha 33,24 %, a
cepeqHsl KUIbKICTh MPUIHATHX TaOJETOK HITpOIiuepuHy 3MeHmmiack Ha 46,75 %. Ilig xiHeup
CIIOCTEPEKEHHSI OCHOBHA 1 KOHTPOJbHA I'PYIHU BIPOTIAHO BIAPI3HSUIMCH MK COOOIO 3a 4acTOTOIO
AQHT1HO3HUX HalajiB — BIANOBIAHO, 2,65 1 3,34 3a ix TpuBamictio — 6,43 1 8,62 XB, KUIbKICTIO
TabJIETOK HITPOrILEPHHY, BXHUTHX 3a 100y — 1,96 12,34.

OTxe, HaA OCHOBI OTPUMAHUX JAaHHHUX, MOXXHO 3pOOWUTH BHUCHOBOK, WO JOJaBaHHSI
TIOTPHA30JIiHy 110 O0a3uCHOI Tepamii 3MEHINye KIIbKICTh €Mi30/liB CTEHOKapJili Ta KUIbKICTb
NPUAHATOrO Malll€EHTaMU HITPOTJIIEPUHY, 3 MOMEHTY IOYaTKy JIKyBaHHS, IO € MOKa3HUKaMHU
MTOKpAIEHHS SKOCT1 JKUTTA MaiieHTiB . Lle 1oBoAuTh HEOOXITHICTh BKIIOUEHHS 10 CTaHAApTHOI
Teparii iMeMiyHOi XBOpoOM cepls 3aco0iB, IO TOKpallyloTb OOMIH PEYOBHH Ta €Heprii B
1IIeMi30BaHOMY M10OKap/i.

TEPAIIISA HEJOCTATHOCTI KPOBOOBIT'Y ¥ XBOPUX
XPOHIYHUM JIETEHEBUM CEPLEM
Mewanina /[.P., I[locopenos B.M., Tenecina H.,/{., bpex B.B., Macnosa €.11.,
Xapxiecvbko20 HAYIOHATLHO20 MEOUYHO20 YHIGEPCUMENY
Kageopa enympiwnix ma npogecitinux xeopoo
Beryn 3a ocranHiM 4yac BIAMIYAETHCS 3pOCTAHHS XPOHIYHUX OOCTPYKTHBHHMX 3aXBOPIOBAaHb
nerens (XO3JI). Bix 4 1o 10 % nopocnoro HaceneHHs IUIAHETH MAlOTh KIIHIYHO BHpPaXeH1 CTafii
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XO3JI. B Vkpaini 6ausbko 7 % mpane3gaTHUX oci0 CTpaxaaioTh Ha Iie 3axBopioBaHHA. XO3JI
XapaKTepU3yIOThCs MPOrPECyouor0 OpPOHXIaNBbHOI0 OOCTPYKLIEID, a 3arOCTPEHHS MaTOJIOTIYHOTO
MpoIieCcy MPU3BOJUTH JI0 3MiH HOPMaJIbHOI J0OOBOI BapiaOEIbHOCTI CHMIITOMIB 3 ITiJIBHUIICHHIM
cepenHboro TucKy y nereneBiit aprepii (CTJIA), HachmiaKoM sIKOi € XpOHIYHE JIETEHEBE Ceplie
(XJIC).

Meta poOoTH - onrTUMI3aIlis JIIKyBaHHS HEAOCTATHOCTI KpoBoooiry y xBopux XJIC.

Marepianu 1 metonu Y tepaneBruunomy BigaiierHi JIKJI ct. Xapkis B 2013-2015 pp. mix
cnioctepexkeHHsM rniepedyBanu 59 xBopux 3 HKIIA-b na tini XJIC. Cepeaniii Bik XBOPHX CKJIaB
66+5 pokiB. Bci XBopi o7iepKkyBaiu 3arajbHO-KOMIUIEKCHY Tepartito. XBopuM 1 rpymnu (20 40JI0BiK)
JI0JaTKOBO BKmMouann Tenmicaptan 80 mr/no0y (rpyma mopiBHsHHS). XBopuM 2-0i rpymnu (39
YOJIOBIK) - TenmMicapTaH + Topacemia® 20 mr/mody (ocHoBHa rpymna). Oouasi rpymu xBopux XJIC
Oylin TOpIBHSAHI 3a CTaHOM, BIKOM, KJIIHIKO-(DYHKIIIOHAIBHOIO (OPMOIO  3aXBOPIOBAHHS.
Bim3navanacs kiiHiko-1abopaTopHa iI€HTUYHICTh XBOPHUX.

CraH BHYTPIITHBOCEPIIEBOT TeMOMHAMIKY OIiHIOBAIH 3a Aornomoror ExoKI', cepenHiii TuCk
y nerenesiii aptepii (CTJIA) - 3a momomororo pomiepEXoKI. Cran rasoBoro ckmaay KpoBi
ouiHtoBay 3a nokazHukamu pCO2 i pO2 B apTepiaibHii KPOBI.

Pesynbratu nocnimkens Ha Tii npoBe-neHoi Teparii y XBopux 2-01 IpyId CIIOCTEPEKEHHS Y
MOPIBHSHHI 13 XBOPUMH 1-01 TpynH Bi3HAYANIOCs 3HAYHE TOJIMIIEHHS 3arajlbHOTO CTaHy XBOPHX:
3MEHIIyBaJlacs 3a/IMIIKa Ta siAyra, cIabKicTh, He3ay)aHHs. [Ipu nmanpnaiiii BU3HAYaIU 3MEHILICHHS
PO3MipiB TEUiHKM Ta TMPAKTHYHO 3HHUKAIM HAOPAKH HIDKHIX KIHIIBOK, IO CYIPOBOKYBAJIOCS
MOJIIMIIIEHHSIM MepeHeceHHs (PI3UYHUX HABAHTAKEHb.

BucHoBkH 3acTocyBaHHS TelIMicapTaHy B OEAHAHHI 3 TOpaceMitoM® y KOMIUIEKCHiH Tepartii
xBopux XJIC, cynpoBoIKyBasloCs MOMIMIIEHHSM MOKa3HUKIB BHYTPIITHHOCEPIIEBOI T€MOAMHAMIKU
Ta 3MEHIIEHHSAM KIIHIYHUX MpPOSBIB HEAOCTaTHOCTI KpoBooOiry. Tepamis HegocTaTHOCTI
KpoBooOiry y xBopux XJIC tenmicapranom 1 iforo kxomOiHarii 3 TopaceMifoM® KIIHIYHO HE
CYIIPOBODKYBaJacsl 03HAKaMHU MOPYIICHHS I0HHOTO OOMIHY HATPIlO ¥ KaJito, IO Ja€ IMiICTaBU IS
O1UIBII MIMPOKOTO 3aCTOCYBaHHS 11i€1 KoMOiHawii y Tepamnii xBopux XJIC.

3MIHU MOKA3HUKIB )KUPHOKHUCJIOTHOT'O CIIEKTPY
JIOMPOTEIAIB HU3bKOI IIIJIBHOCTI Y XBOPUX
HA APTEPIAJIBHY I'lIIEPTEH3IIO
Muxumiok A.B., binauenxo I.B. (k.meo.n., ac.), lllapacsa M.JI. (k.meo.n., 0oy.)
Hayionanvnuii meouunuii ynieepcumem im. O.0. boeomonvys

AKXTyanbHICTb. JlOCHIKEHHS CHEKTPY >KUPHHMX KHUCIOT JIIMONPOTEIAIB HU3bKOI LIUIBHOCTI
(JITTHIL) e akTyanbHUM, 3 OIJIAy HEOOXITHOCTI IMOIIYKY MAaTOr€HETUYHHUX JIAHOK apTeplajibHOl
rinepresii (Al') Ta nu3ninigemii.

Merta. JlocmiguTh 3MIHM [OKa3HUKIB XKHUPHOMCIOTHOIO CIEKTPY JIIOMNPOTENIB HHU3BKOT
urinbpHOCTI pu Al

Marepianu ta metonu. Y nociipkeHHs BKiItoueHo 14 xBopux Ha Al Il cranii 2 cryneHro 3
NOMIpHUM pHu3UKOoM. Bik xBopux 38 — 63 pokiB, B cepenaboMy — 49,6+1,1p. Tpusanicts AI' 4 — 16
pokiB, B cepennbomy — 11,4+1,5 pokiB. Konrponbha rpyna — 20 npakTUYHO 310pOBUX 0Ci0.

Jlnst BuBYeHHs1 skupHOKOocioTHoro crmekrpy JIITHIL[ mocmimxkyBamacs cupoBaTka KpoOBi.
I"a3opinuuHMii aHai3 xkupHOKocnoTHOro cniekrpy JITTHI npoBoauBcest Ha razoBoMy Xpomatorpadi
»LBer - 500” y 130TepMiYHOMY PEXHUMI 3 TOIYM'SSHO — 1OHI3alIMHUM JeTeKTOpoM. KimbKicHY
ouinky crnektpy KK mimiiB mpoBOJMIM METOJOM HOPMYBaHHS IUJIONI 3 BHU3HAYEHHSM YacCTKH
KHUCJIOT y BifcoTKax. [[ns aHami3y pe3ynabTaTiB BUKOPHUCTOBYBAIHM MporpaMHe 3ade3neueHHs SPSS
10.0 (CLIA).

Pesynbratu: BusBineHna 1ocToBipHa pi3HHUILA Y CIIBBIJHOLIEHH] PIBHIB HACHYEHOCTI JIMIAHUX
komiiekcis JITTHIII.

B ocHoBwiil rpymi 3poctanns HacuueHocti JITTHIL BinOyBanoca na 70,0140,2% nopiBHSHO 3
KOHTPOJIbHOIO Tpymoro (p<0,05).



